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Agenda

* Consejos de transicion

e Consejos para ayudar a su
estudiante a adaptarse
académica y socialmente

e Servicios de asesoramiento
* Schoologia
e Articulos varios

*S




Metas Para El Primer Ano

* Construya un expediente academico sélido tomando el nivel
correcto de clases y haber obteniendo buenos resultados.

* Involucrarse en actividades co-curriculares.
e Conozca a sus compafieros



La Transicion a
la Escuela
Secundaria es

 Diferente para cada uno de
tus alumnos.

 Diferente para ti para cada
uno de tus alumnos

 Puede ser emotivo para todos
los miembros de la familia.

 Sesiente como una serie de
listas de "tareas pendientes”

 Un proceso que lleva tiempo




Desafio versus apoyo

e Equilibrar “desafio y apoyo (recursos) para que el estudiante siga
prosperando

* Demasiado apoyo y poco desafio, el estudiante se desconecta y te deja
hacer todo porque es mas facil dejarte hacerlo.

* Asista a eventos para padres incluso si varios estudiantes han pasado
por Marist a medida que las cosas cambien.



Emocion De la Transicion

* Preocupaciones y ansiedad al hacer nuevos
amigos.
* Nueva cultura

* La capacidad y la competencia son
universal para estudiantes (y para ti)



B

Como Ayudar a Su
Estudiante
Academicamente

y




Estudiantes de Marist son
DEEP

. DEEP
* Disciplinados
* Involucrado
* Eticos

* Precisos


http://libguides.ucd.ie/law/caselaw
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Diciplinados

“Asisté” - Esto quiere decir que no deje
las tareas para despues porque se le

acumulara.
Trate las clases como si fuera un trabajo,

tienes que completarlo hasta que se le

paga.
Llega con una actitud positiva y has tu

trabajo




Crea un espacio de estudio
regular y mantente organizado

Configure un entorno de
aprendizaje dedicado al estudio.

AA L2

Estudia por partes de 15 a 20
minutos, tdbmate un descanso

Sepa exactamente donde se
encuentran los documentos
importantes: guardelo todo

Configura un calendario con todas
las fechas importantes.



https://courses.lumenlearning.com/lumencollegesuccessxtraining3/chapter/deep-learning/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Elimina las Distracciones

_

Los estudiantes se enfrentaran a muchas distracciones que facilmente
pueden descarrilar sus estudios.

Encuentre una estrategia que funcione mejor, escuche musica, busque
un espacio tranquilo para estudiar, apague el teléfono celular y guarde
solo los sitios web abiertos para estudiar y evite navegar por la web.




Comprometido

Participar en debates en clase.

Hacer preguntas

Utilice el horario de oficina de los
profesores con frecuencia ‘\ *
Verifique las carpetas de la clase, no

solo las noticias recientes sobre GET INVO I.VED

Schoology [ DT A

Si siente que Sse eSté quedandO atrés, This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA-NC
hable, no espere hasta que llegue el
momento de su tarea para hacerlo.



https://commongoodvt.org/about-us/get-involved/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Etica v Preciso

Crea tu propio trabajo

Plagio - Copiar tareas o internet,
aplicaciones

Preciso -toma tu tiempo para revisar tu
tarea antes de entregarla, escucha




Mantenerse Fisicamente y
Sentalmente Sano(a)

Los estudiantes pasaran mucho tiempo en
su iPad y es importante mantenerse
saludables. Recuerda:

Tomar descansos

Sal a caminar: es importante moverse
Programar distracciones

Duerma la cantidad de horas recomendada

Consume alimentos que nutran tu cuerpo.




Como Ayudar a su Estudiante
Socialmente

Participa En Algo — Traiga a su Tenga seguridad
Requiérelo estudiante a juegos, gue Merist el la
actividades, retiros, escuela adecuada

para su estudiante




Habilidades listas para la universidad
Mas que Académicos 4 cuadrantes

Habilidades academicas
Administrar el tiempo

Producir trabajo de alta calidad.

Mantener una mentalidad de
crecimiento
Aplica lo que has aprendido

Habilidades socioemocionales

Regular las
emociones/comportamientos
Mostrar empatia por los demas
Mantener relaciones positivas
Trabajar en equipo, gestionar
conflictos.

Habilidades de

afrontamiento positivas
Pide ayuda cuando tengas
dificultades

Desarrollar una red de apoyo.

Priorizar las actividades
restaurativas
Aprender de los errores

Habilidades para la vida
Cocinar, limpiar, lavar la
ropa.

Administrar dinero
Conectate con gente
Mantener el autocuidado

Challenge Success Workshop 2022



Consejos de los Maestros

* Matematicas: practique problemas para estudiar para los exdmenes, no solo para
leer sus notas

* Términos de historia: comience temprano tan pronto como se publiquen en el aula
» Revisar las carpetas de clase todos los dias antes de la clase.

* Ven preparado a clase: listo y trabajando.

 iPad completamente cargado

 Llegar a tiempo a la escuela y a clase.

* Lea el plan semanal

« Sé valiente, comete errores y aprende de ellos.

* Obtenga ayuda temprana y con frecuencia

* Brindar a los estudiantes confianza y propiedad de su trabajo y esfuerzos.
e Una relacion de colaboracion entre padres y educadores en nombre de los
alumnos es poderoso



Transicion al Primer Ano

* Hacer conexiones/adaptacion social a la escuela secundaria

* Transicion de la escuela media a la secundaria:
organizacion y prevision

* Herramientas para el éxito académico
* Autodefensa
* Programacion para el segundo aiho

* j



Consejeria Académica

* Programacion para el éxito y el equilibrio

* Ayuda a todos los estudiantes a desarrollar metas
académicas y personales/sociales.

* Prevision
* Recuperacion de Crédito

* Apoya a todos los estudiantes con recursos y/o desarrollo de
habilidades de estudio y estrategias para tomar examenes.



Ayuda Individual al Estudiante

* El horario de oficina suele ser de 8 a. m. a 3:30 p. m.

* También se pueden concertar horarios de cita
* Enviale un mensaje a tu consejero

* Relaciones con pares, resolucion de conflictos, habilidades
sociales efectivas y toma de decisiones.

* Desarrollo de habilidades de autodefensa.

* Asistencia

* Apoyo en crisis
* Conectando familias con recursos comunitarios-Peace Health
* Enlace entre la escuela y el consejero externo.

J



Servicio
Primer Ano (5 horas cada semestre)

Empieza en las clases de teologia
e Servicio a la Familia
* Servicio a los vecinos, la comunidad




Periodo de asesoramiento
tiene como objetivo
proporcionar a los estudiantes
espacio para:

e -organizarse y concentrarse
e -obtener informacion

e -construir comunidady
conectarse con companeros

* -tener contacto y apoyo
con/de un adulto adicional

 -Acceder a detalles y tareas
relacionadas con el nivel de
grado.




General Dress Code Requirements

Private body parts and undergarments of any kind must be
covered at all times; Sheer or see through clothing is not allowed.
Body-piercings (other than earrings and nose piercings) and
visible tattoos are not allowed.

Pajama bottoms and sleepwear are not allowed.

Shorts, dress and skirt length must be no shorter than 4 inches
from the top of the knee cap.

Rips in jeans that are above fingertip length must be patched or
have denim or material behind the rips.

Unacceptable hair colors would be shades of pink, purple, and
blue. When in doubt please ask.




Lugares de
Comunicacion

Calendario Escolar — Sitio web
de Marist

Linea de noticias: enviada por
correo electronico cada mes

comunicacion por correo
electrénico

Schoology: informacion
disponible en la pagina web
de soporte del iPad Marist.

Spartan Spear - periddico
escolar electronico semanal
Sitio de planificacién
universitaria — sitio web de
Marist



Con Quien Hablar?

* ¢Si su estudiante tiene dificultades en una clase? — Maestro luego
consejero

e Asuntos acadéemicos - Sr. Andrew Oldham
* Ausencias — Sra. Adriana Gardner

* Cuestiones de pares — Consejeros

» Seguridad escolar - Sra. Stacey Baker

* Comportamiento — Sra. Cynthia Saras

* Servicio Cristiano — Profesor de Teologia
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